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～ も く じ ～ 

 

‹編集
へんしゅう

・発行
はっこう

› 社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 札
さつ

親会
おやかい

 障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービス事業所
じぎょうじょ

 白石
しろいし

かがやき園
えん

 コスモ編集部
へんしゅうぶ

 

白石
しろいし

かがやき園
えん

メールアドレス  kagayakien1994＠tiara.ocn.ne.jp 

札
さつ

親会
おやかい

ホームページアドレス http://www.satsuoyakai .or.jp 

 白石
しろいし

かがやき園
えん

 〒003‐0029 札幌市
さ っ ぽ ろ し

白石区
し ろ い し く

平和通
へいわどおり

16丁目
ちょうめ

北
きた

3‐45 

（生活
せいかつ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

）      TEL：011‐861‐6210 FAX：０１１‐８６１‐６４２４  

 こ も れ び 〒003‐0029 札
さっ

幌
ぽろ

市
し

白
しろ

石
いし

区
く

平
へい

和
わ

通
どおり

16 丁
ちょう

目
め

北
きた

2‐32 ニシヤマビル  

（就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

Ｂ型
がた

）       TEL：011‐86４‐5575 FAX：０１１‐８６6‐0096  

 

 

令
和

れ

い

わ

に
な
っ
て
初
め
て

は
じ

の
す
ず
ら

ん
ピ
ッ
ク
が
５
月 が

つ

19
日 に

ち

よ
り
開
催

か
い
さ
い

さ

れ
ま
し
た
。
か
が
や
き
園 え

ん

か
ら
は
、

水
泳

す
い
え
い

・
陸
上

り
く
じ
ょ
う

競
技

き
ょ
う
ぎ

・
ボ
ウ
リ
ン
グ
・

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
の
４
競
技

き
ょ
う
ぎ

に

総
勢

そ
う
ぜ
い

18
名 め

い

が
出
場

し
ゅ
つ
じ
ょ
う

し
ま
し
た
。
ち
ょ

っ
ぴ
り
緊
張

き
ん
ち
ょ
う

し
て
い
る
方 か

た

も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
が
、
皆 み

な

さ
ま
笑
顔

え

が

お

で

頑
張

が

ん

ば

り
素
晴

す

ば

ら
し
い
成
績

せ
い
せ
き

を
修 お

さ

め
て

お
り
ま
す
。
な
ん
と
お
一
人

ひ

と

り

で
２
個 こ

の

メ
ダ
ル
を
獲
得

か
く
と
く

さ
れ
た
方 か

た

も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。
そ
れ
は
競
技

き
ょ
う
ぎ

に
は

出
場

し
ゅ
つ
じ
ょ
う

し
な
い
け
れ
ど
皆 み

な

さ
ん
を
応
援

お
う
え
ん

し
た
い
と
会
場

か
い
じ
ょ
う

に
駆 か

け
つ
け
て
く
れ

た
仲
間

な

か

ま

の
声
援

せ
い
え
ん

も
励 は

げ

み
に
な
っ
て
い

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
後
日

ご

じ

つ

、

全
体

ぜ
ん
た
い

自
治
会

じ

ち

か

い

で

表

彰

式

ひ
ょ
う
し
ょ
う
し
き

が

あ

り 

獲
得

か
く
と
く

さ
れ
た
メ
ダ
ル
を
首 く

び

に
か
け
、 

今後の予定   …７ 

安全管理・お知らせ … ８ 

披
露

ひ

ろ

う

し
た
と
こ
ろ
、
会
場

か
い
じ
ょ
う

の
皆 み

な

さ
ま

か
ら
盛
大

せ
い
だ
い

な
拍
手

は
く
し
ゅ

が
巻 ま

き
起 お

こ
っ
て

お
り
ま
し
た
。
成
績

せ
い
せ
き

も
さ
る
こ
と
な
が

ら
選
手

せ
ん
し
ゅ

の
皆
様

み
な
さ
ま

が
怪
我

け

が

を
せ
ず
無
事

ぶ

じ

に
閉
幕

へ
い
ま
く

で
き
た
事 こ

と

が
何 な

に

よ
り
だ
と
感 か

ん

じ
て
お
り
ま
す
。
来
年

ら
い
ね
ん

も
た
く
さ
ん
の

皆 み
な

さ
ま
が
出

場

し
ゅ
つ
じ
ょ
う

し
、
楽 た

の

し
ん
で
い
た

だ
き
た
い
と
思 お

も

っ
て
お
り
ま
す
。 

（
髙 た

か

橋 は
し

健 け
ん

） 
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５
月 が

つ

８
日 に

ち

に
札
幌

さ
っ
ぽ
ろ

フ
ァ
ク
ト

リ
ー
の
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
シ
ネ
マ

に
て
映
画

え

い

が

鑑
賞

か
ん
し
ょ
う

を
し
て
き
ま
し

た
。
例
年

れ
い
ね
ん

江
別

え

べ

つ

の
イ
オ
ン
シ
ネ
マ

を
利
用

り

よ

う

し
て
い
ま
し
た
が
、
フ
ァ

ク
ト
リ
ー
も
と
て
も
お
し
ゃ
れ

な
映
画
館

え
い
が
か
ん

で
し
た
。
内
容

な
い
よ
う

は
今
年

こ

と

し

も
名
探
偵

め
い
た
ん
て
い

コ
ナ
ン
と
ク
レ
ヨ
ン

し
ん
ち
ゃ
ん
の
２
グ
ル
ー
プ
に

分 わ

か
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
楽 た

の

し
み
ま
し

た
。
鑑
賞
後

か
ん
し
ょ
う
ご

は
皆 み

な

さ
ん
、
ど
の
シ

ー
ン
が
す
ご
か
っ
た
と
か
楽 た

の

し

か
っ
た
等 な

ど

の
話
題

わ

だ

い

で
盛 も

り
上 あ

が

っ
て
い
ま
し
た
。
映
画

え

い

が

鑑
賞
後

か
ん
し
ょ
う
ご

に

は
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
内 な

い

の
「
シ
ー
ズ

ン
ズ
」
と
い
う
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
の
お

店 み
せ

で
豪
華

ご

う

か

な

昼

食

ち
ゅ
う
し
ょ
く

を
堪 た

ん

能 の
う

し

ま
し
た
。
お
肉 に

く

料
理

り
ょ
う
り

や
ピ
ザ
や
カ

レ
ー
、
デ
ザ
ー
ト
に
は
チ
ョ
コ
レ

ー
ト
フ
ォ
ン
デ
ュ
ま
で
あ
り
、 

と
て
も
充
実

じ
ゅ
う
じ
つ

し
た
メ
ニ
ュ
ー
で

し
た
。
平
日

へ
い
じ
つ

と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

映
画
館

え
い
が
か
ん

も
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
も
空 す

い
て

お
り
、
ゆ
っ
く
り
と
楽 た

の

し
む

事
こ
と 

が

で
き
て
お
り
、
大
満
足

だ
い
ま
ん
ぞ
く

な
外
出

が
い
し
ゅ
つ

と

な
り
ま
し
た
。
ま
た
来
年

ら
い
ね
ん

も
楽 た

の

し
み

に

し

て

い

て

く

だ

さ

い

ね

。

（
長
谷
川

は

せ

が

わ

） 
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元
号

げ
ん
ご
う

が
令
和

れ
い
わ 

に
な
り
か
が
や
き
園 え

ん

に
も

新
あ
た
ら

し
い

風
か
ぜ 

が
吹
く

ふ

 

中 な
か

、
令
和

れ

い

わ

最
初

さ
い
し
ょ

の
カ
フ

ェ
み
な
く
る
を
開 か

い

催 さ
い

し
ま
し
た
！
新
た

あ
ら 

 

な

時
代

じ

だ

い

と
共 と

も

に
、
か
が
や
き
カ
フ
ェ
の
マ
ス
タ

ー
も
「
青 あ

お

木 き

マ
ス
タ
ー
」
か
ら
「
田
邊

た

な

べ

マ
ス

タ
ー
」
に
変 か

わ
り
ま
し
た
。
お
や
つ
は
チ
ー

ズ
ケ
ー
キ
や
2
種
類

し
ゅ
る
い

の
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ

で
し
た
。
ど
ち
ら
も
ふ
わ
ふ
わ
な
食
感

し
ょ
っ
か
ん

が

魅
力

み
り
ょ
く

で
、
皆 み

な

さ
ん
も
ふ
わ
り
と
し
た
笑
顔

え

が

お

で

ケ
ー
キ
を
ほ
お
ば
る

姿
す
が
た

が
印
象
的

い
ん
し
ょ
う
て
き

で
し
た

♪
2
階 か

い

で
は
、
迫
る

せ
ま 

 

夏 な
つ

に
向 む

け
て
手
作

て

づ

く

り
の

風
鈴

ふ
う
り
ん

を
制
作

せ
い
さ
く 

し
て
い
ま
す
。
皆 み

な

さ
ん
の
ア
イ

デ
ア
が
光 ひ

か

っ
た
カ
ラ
フ
ル
な
沢
山

た
く
さ
ん

の
風
鈴

ふ
う
り
ん

は
、
見
て

み

 

い
る
だ
け
で
わ
く
わ
く
し
ま
し

た
！
ボ
ウ
リ
ン
グ
コ
ー
ナ
ー
で
は
上
位

じ
ょ
う
い

3

名 め
い

に
景
品

け
い
ひ
ん

が
あ
た
る
と
い
う
事 こ

と

で
、
白
熱

は
く
ね
つ

し

た
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

た
い
か
い

に
な
っ
て
い
ま
し
た
♪

次
回

じ

か

い

の
カ
フ
ェ
は
8
月 が

つ

で
す
、
楽 た

の

し
み
に
し

て
い
て
く
だ
さ
い
ね
！
（
大
谷

お
お
た
に

） 
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今
年
度

こ
ん
ね
ん
ど

の
班 は

ん

編
成

へ
ん
せ
い

に
な
り
、
早 は

や

く
も
３
ヶ
月

か

げ

つ

が
経
過

け

い

か

し
ま
し
た
。
今
回

こ
ん
か
い

は
、
ポ
ラ
リ
ス
班 は

ん

、
ペ
ガ
サ
ス
班 は

ん

、

シ
リ
ウ
ス
班 は

ん

の
活
動

か
つ
ど
う

状

況

じ
ょ
う
き
ょ
う

を
紹

し
ょ
う

介 か
い

し
た
い
と
思 お

も

い

ま
す
。 

 

シリウス班
はん

では、テーピング作業
さぎょう

の他
ほか

、今年
こ と し

からミシン作業
さぎょう

も

始
はじ

めています。リズム体操
たいそう

で体
からだ

を動
うご

かす場面
ば め ん

も！ 

ペガサス班
はん

は、イベント

や行事
ぎょうじ

に向
む

け、キャンド

ル作
づく

りに大忙
おおいそ

がし！で

も、しっかりと健康
けんこう

活動
かつどう

にも取
と

り組
く

み、心
こころ

と体
からだ

のリフレッシュを図
はか

って

います！ 

ポラリス班
はん

では、さおり作品
さくひん

、ボールの選別
せんべつ

を中 心
ちゅうしん

に展開
てんかい

し

ています。この月
つき

は、白石東
しろいしひがし

公園
こうえん

の清掃
せいそう

・玄関
げんかん

清掃
せいそう

の当番
とうばん

を

担当
たんとう

しており、みんなで頑張
がんば

りました！ 
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５
月 が

つ

よ
り
お
世
話

せ

わ

に
な
っ
て
い
ま
す
、
大
年

お
お
と
し

で
す
。
一
日 に

ち

も
早 は

や

く
仕
事

し
ご
と 

を
覚 お

ぼ

え

職

員

し
ょ
く
い
ん 

の

皆

様

み
な
さ
ま 

の
お

力
ち
か
ら

に
な
れ
る
よ
う
に

日
々

ひ

び

努
力

ど
り
ょ
く

し
、
利
用
者

り
よ
う
し
ゃ

の
皆
様

み
な
さ
ま

が
毎
日

ま
い
に
ち

健
康

け
ん
こ
う

で
楽 た

の

し
く
過 す

ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
参 ま

い

り
た
い
と
思 お

も

い
ま
す
。

宜 よ
ろ

し
く
お
願 ね

が

い
致 い

た

し
ま
す
。 

  

は
じ
め
ま
し
て
。
パ
ー
ト
勤
務

き
ん
む

を
さ
せ
て

頂
い
た
だ

い
て
い
る
三
浦

み
う
ら

で
す
。

私
わ
た
し

は
、
つ
き
が
た
友ゆ

う

朋ほ
う

の
丘お

か

に
て
２
年ね

ん

、
網
走
市

あ
ば
し
り
し

の

療

養

型

り
ょ
う
よ
う
が
た

病

院

び
ょ
う
い
ん

に
て
約や

く

１
年ね

ん

務つ
と

め
て
い
ま
し
た
。
今
年

こ
と
し

４
月が

つ

に
札

幌

さ
っ
ぽ
ろ 

へ
引ひ

っ
越こ

し
、
こ
の
度た

び

白
石

し
ろ
い
し

か
が
や
き
園え

ん

で
お
世
話

せ

わ

に
な
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
施
設

し
せ
つ

で
の
経
験

け
い
け
ん

が
少す

く

な
い
の
で
、
至い

た

ら
ぬ

点
て
ん 

も
あ
ろ
う
か
と
思お

も

い
ま
す
が
、
皆み

な

さ
ん
と
楽た

の

し

く
活
動

か
つ
ど
う

や
仕
事

し
ご
と 

が
で
き
る
よ
う
に
努
力

ど
り
ょ
く

し
て
参ま

い

る
所

存

し
ょ
ぞ
ん 

で
す
の
で
、
ご
指
導

し
ど
う

の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願ね

が

い
致い

た

し
ま
す
。 

  

  

白
石
東
公
園
花
壇
整
備 

 

 

５
月 が

つ

25
日 に

ち

に
白
石
東

し
ろ
い
し
ひ
が
し

公
園

こ
う
え
ん

の
花
壇

か

だ

ん

の
花 は

な

植 う

え
を
ク
ラ
ブ
活
動

か
つ
ど
う

の
一
環

い
っ
か
ん

と
し
て
行 お

こ

な
い

ま
し
た
。
土 つ

ち

の
掘 ほ

り
起 お

こ
し
か
ら
始 は

じ

め
、
最
後

さ

い

ご

の
水 み

ず

や
り
ま
で
、
手
作
業

て
さ
ぎ
ょ
う

で
丁
寧

て
い
ね
い

に
行

お
こ
な

い
ま

し
た🌸

皆 み
な

さ
ん
で

協

力

き
ょ
う
り
ょ
く

し
て

植
し
ょ
く

栽 さ
い

し
た

花
々

は
な
ば
な

は
、
公
園

こ
う
え
ん

に
色
取

い

ろ

ど

り
を
添 そ

え
、
キ
レ
イ

に
咲 さ

き
誇 ほ

こ

っ
て
い
ま
す
♪
（
松
田

ま

つ

だ

） 
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日
にち

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 

２４日 かがやき祭
まつ

り          

  

１ 

 

 

２ 

自治会
じ ち か い

委員会
いいんかい

 

３ 

カフェみなくる 

４ 

 

５ 

 

６ ７ ８ 

 

 

９ 

 

１０ 

クラブ活動
かつどう

 

１１ 

休園日
きゅうえんび

 

（山
やま

の日
ひ

） 

１２ 

休園日
きゅうえんび

 

（山
やま

の日
ひ

振替
ふりかえ

） 

１３ 

休園日
きゅうえんび

 

 

１４ 

休園日
きゅうえんび

 

 

１５ 

休園日
きゅうえんび

 

 

１６ 

 

１７ 

クラブ活動
かつどう

 

１８ 

休園日
きゅうえんび

 

１９ 

 

２０ ２１ 

自治会
じ ち か い

全体会
ぜんたいかい

 

「ぷれあです」 

２２ 

 

２３ 

 

２４ 

かがやき祭り 

２５  

休園日
きゅうえんび

 

 

２６ ２７ ２８ 

 

２９ ３０ ３１ 

クラブ活動
かつどう

 

 

 

  

 

 

日
にち

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 

１ 

休園
きゅうえん

日
び

 

 

２ ３ 

 

４ 

 

５ ６ 

自治会
じ ち か い

委員会
いいんかい

 

 

７ 

クラブ活動
かつどう

 

 

８ 

休園
きゅうえん

日
び

 

友愛
ゆうあい

祭
まつ

り 

９ 

 

 

１０ １１ １２ 

 

１３ 

イッテJoy
じょい

！ 

ＢＢＱ
ばーべきゅー

！ 

１４ 

クラブ活動
かつどう

 

 

１５ 

休園
きゅうえん

日
び

 

  

１６ 

休園
きゅうえん

日
び

 

（敬老
けいろう

の日
ひ

） 

１７ １８ 

自治会
じ ち か い

全体会
ぜんたいかい

 

「ぷれあです」 

１９ ２０ ２１ 

クラブ活動
かつどう

 

 

２２ 

休園
きゅうえん

日
び

 

２３ 

休園
きゅうえん

日
び

 

（秋分
しゅうぶん

の日
ひ

） 

２４ ２５ 

 

２６ 

嘱託医
しょくたくい

健
けん

診
しん

 

２７ 

 

 

２８ 

休園
きゅうえん

日
び

 

 

２９ 

休園
きゅうえん

日
び

 

３０   

 

 

１３日 イッテJoy
じょい

！ＢＢＱ
ばーべきゅー

 

２６日 嘱託医
しょくたくい

健
けん

診
しん

 



白石
しろいし

かがやき園
えん

 広報誌
こうほうし

 コスモ 令和元
れいわがん

年度
ね ん ど

 夏号
なつごう

 

8 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《
事 じ

故 こ

報 ほ
う

告 こ
く

》 
 

 
 

（
４
月 が

つ

～
７
月 が

つ

現 げ
ん

在 ざ
い

） 

・
利
用
者

り
よ
う
し
ゃ

さ
ま
の
転
倒

て
ん
と
う

に
よ
る
怪
我

け

が 

 
 

（
活
動

か
つ
ど
う

展
開

て
ん
か
い

の
再
確
認

さ
い
か
く
に
ん

） 
 

 
 

 

・
利
用
者

り
よ
う
し
ゃ

さ
ま
の
送
迎

そ
う
げ
い

伝
達

で
ん
た
つ

漏 も

れ 

 
 

（
連
絡

れ
ん
ら
く

系
統

け
い
と
う

の
再
確
認

さ
い
か
く
に
ん

） 
 

 
 

 
 

《
ヒ
ヤ
リ･

ハ
ッ
ト
報 ほ

う

告 こ
く

》 

 

・
利
用
者

り
よ
う
し
ゃ

さ
ま
の
活
動

か
つ
ど
う

時 じ

の
転
倒

て
ん
と
う 

 
 

（
活
動

か
つ
ど
う

展
開

て
ん
か
い

の
再
確
認

さ
い
か
く
に
ん

） 
 

 
 

４
月 が

つ

に
入 は

い

っ
て
か
ら
も
安 あ

ん

定 て
い

し
な
い
天 て

ん

候 こ
う

に
悩 な

や

ま
さ
れ

る
日
々

ひ

び

が
続 つ

づ

い
て
い
ま
す
が
、 

皆 み
な

様 さ
ま

い
か
が
お
過 す

ご
し
で
し
ょ
う
か
。
８
月 が

つ

を
迎 む

か

え
、
本 ほ

ん

格 か
く

的 て
き

な
夏 な

つ

の
到 と

う

来 ら
い

が
待 ま

ち
遠 ど

お

し
い
こ
の
頃 ご

ろ

で
す
。
こ
れ
か
ら
は
、
各 か

く

施 し

設 せ
つ

お
祭 ま

つ

り
シ
ー
ズ
ン

に
入
り
、
忙

い
そ
が

し
い
日 ひ

々 び

を
迎 む

か

え
る
こ
と
に
な
り
ま

す
が
、
体
調

た
い
ち
ょ
う

に
は
十
分

じ
ゅ
う
ぶ
ん

に
気 き

を
付 つ

け
て
、
夏 な

つ

を
乗 の

り
切 き

っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

【
日
時

に

ち

じ

】
令
和
元

れ
い
わ
が
ん

年 ね
ん

８
月 が

つ

24
日 に

ち 

土
曜
日

ど

よ

う

び 

【
場
所

ば

し

ょ

】
白
石

し
ろ
い
し

東
地
区

ひ
が
し
ち
く

セ
ン
タ
ー 

札
幌
市

さ
っ
ぽ
ろ
し

白
石
区

し
ろ
い
し
く

本
通

ほ
ん
ど
お
り

16
丁
目

ち
ょ
う
め 

南
み
な
み

４-

２
７ 

☎
（
０
１
１
）
８
６
６-

３
０
０
０ 

【
内
容

な
い
よ
う

】
ミ
ニ
縁
日

え
ん
に
ち

・
ゲ
ー
ム
大
会

た
い
か
い 

 
 

 
 

作
品

さ
く
ひ
ん

販
売

は
ん
ば
い

・
ゲ
ス
ト
ス
テ
ー
ジ 

 
 

 
 

そ
の
他 た

内
容

な
い
よ
う

を
現
在

げ
ん
ざ
い

企
画
中

き
か
く
ち
ゅ
う

！ 

【
日
時

に

ち

じ

】
令
和
元

れ
い
わ
が
ん

年 ね
ん

９
月 が

つ

８
日 に

ち(

日 に
ち) 

【
場
所

ば

し

ょ

】
菊
水

き
く
す
い

の
ぎ
く
公
園

こ
う
え
ん 

※
菊
水

き
く
す
い

ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
向 む

か

い 

  
 

今
年
度

こ
ん
ね
ん
ど

の
か
が
や
き
祭 ま

つ

り
は
、
天
候

て
ん
こ
う

に

左
右

さ

ゆ

う

さ
れ
な
い
環
境

か
ん
き
ょ
う

、
炎
天
下

え
ん
て
ん
か

で
の
ご

利
用
者

り
よ
う
し
ゃ

さ
ま
の
体
調
面

た
い
ち
ょ
う
め
ん

を
考
慮

こ
う
り
ょ

し
、
近
隣

き
ん
り
ん

の
白
石

し
ろ
い
し

東
地
区

ひ
が
し
ち
く

セ
ン
タ
ー
で

行
お
こ
な

う
事 こ

と

と
な

り
ま
し
た
。 

例
年

れ
い
ね
ん

と
は
異 こ

と

な
る
環
境

か
ん
き
ょ
う

で
の
開
催

か
い
さ
い

と
は

な
り
ま
す
が
、
皆
様

み
な
さ
ま

に
楽 た

の

し
ん
で

頂
い
た
だ

け
る

よ
う
準
備

じ
ゅ
ん
び

に
励 は

げ

ん
で
お
り
ま
す
。 

楽 た
の

し
み
に
し
て
い
て
下 く

だ

さ
い
！ 


